
ضوابط و روشهاي مدیریت اجرایی پسماندهاي پزشکی و 
 پسماندهاي وابسته

 1/7/1386مورخ  1-39169، بنا به پیشنهاد شماره 19/12/1386کمیسیون امور زیربنایی، صنعت و محیط زیست در جلسه مورخ 
مصوبه » ج«بند  3و با رعایت جزء  )1383مصوب (قانون مدیریت پسماندها 11زیست و به استناد ماده سازمان حفاظت محیط 

 مدیریت اجرایی پسماندهاي پزشکی وهاي ، شوراي عالی اداري، ضوابط و روش24/4/1386مورخ  56061/1901شماره 
  :پسماندهاي وابسته را به شرح زیر تصویب نمود

 اهداف :فصل اول
  :در جهت دستیابی به اهداف زیر است  اجراي این ضوابط   .1ماده 

 .زیست در مقابل اثرهاي نامطلوب پسماندهاي پزشکیو محیطمت عمومی سلاحفظ   .الف
 .مند پسماندهاي پزشکیاطمینان از مدیریت اجرایی مناسب و ضابطه .ب
 .مند براي تولید، حمل، نگهداري، تصفیه، امحا و دفع پسماندهاي پزشکیاي مناسب و ضابطهایجاد رویه .پ

 تعاریف: فصل دوم
  :روندحات زیر در معانی مشروح مربوط به کار میعبارات و اصطلا.  2ماده

 .می باشد )1383مصوب  (قانون مدیریت پسماندها: منظور قانون مدیریت پسماندها .الف
 .زیستسازمان: سازمان حفاظت محیط  . ب
 .وزارت: وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی . پ
ها، مراکز بهداشتی، درمانی، آور ناشی از بیمارستانسماندهاي عفونی و زیانپسماندهاي پزشکی ویژه: به کلیه پ . ت

بودن حداقل یکی از خواص خطرناك از قبیل سمیت،  هاي تشخیص طبی و سایر مراکز مشابه که به دلیل بالاآزمایشگاه
 .شودیت خاص) نیاز دارند، گفته می، خورندگی و مشابه آن که به مراقبت ویژه (مدیرزایی، قابلیت انفجار یا اشتغالبیماري

پسماند  . 4پسماند شیمیایی و دارویی  . 3پسماند تیز و برنده  . 2پسماند عفونی  . 1چهار دسته اصلی پسماند پزشکی:  . ث
 .عادي

 هایی که ویژگی خطرناك بودن پسماند پزشکی را رفع نماید.خطرسازي: اقدامبی . ج
 .نامه اجرایی مدیریت پسماندها خواهد بودضوابط همان تعاریف قانون و آیینسایر تعاریف مندرج در این   .چ

 حدود و اختیارات :فصل سوم
 ی باشد.مهاي مصوب وزارت، مسؤول نظارت بر اجراي ضوابط و روش  .3ماده

لی تولید، هاي مصوب براي کلیه اشخاص حقیقی و حقوقی که پسماندهاي پزشکی را در هر شکاجراي ضوابط و روش .4ماده 
 .است تصفیه، دفع یا مدیریت می نمایند، الزامیآوري، دریافت، ذخیره، حمل، جمعتفکیک، جداسازي، 



مت، بهداشت و ایمنی ند، براساس معیارها و ضوابط وزارت ترتیبی اتخاذ نمایند تا سلاهاي اجرایی پسماند موظفمدیریت .5ماده
 .مین شودعوامل اجرایی تحت نظارت آنها تأمین و تض

 .ند، در جهت کاهش میزان تولید پسماند برنامه عملیاتی داشته باشندتولیدکنندگان پسماند موظف .6ماده
نمایند، انگاه و کلینیک میکلیه اشخاص حقیقی و حقوقی که مبادرت به تأسیس مرکز درمانی اعم از بیمارستان، درم .7ماده
 .دشده را به تأیید وزارت برسانندند، برنامه مدیریت اجرایی پسماند واحد یاموظف
پسماندهاي پزشکی ویژه براساس تعریف مندرج در قانون، تا قبل از زمانی که تبدیل به پسماند عادي شوند، به عنوان  .8ماده

 .شوندمحسوب می پسماند ویژه

 بندي پسماندهاي پزشکیطبقه: فصل چهارم
  :باشدبندي پسماندهاي پزشکی به شرح زیر می طبقه . 9ماده

 ).عادي (شبه خانگی .الف
 ).هاي پزشکی (پسماندهاي پزشکی ویژهپسماندهاي ناشی از مراقبت .ب

تأیید شده، فهرست شرح تفصیلی این پسماندها ارایه » پیوست تصویب نامه هیأت وزیران«در جدول پیوست شماره یک که به مهر 
 .شده است

 آوريبندي و جمعتفکیک، بسته :فصل پنجم
ها، مراکز تزریق، ها، مراکز بهداشت، آزمایشگاهها، درمانگاهکلیه مراکز تولیدکننده پسماند پزشکی (اعم از بیمارستان .10ماده

پسماندهاي   تولید، اند، در مبداها و سایر مراکز تولید پسماند پزشکی) موظفها، مطبها، فیزیوتراپیدندانپزشکیها، رادیولوژي
 .بندي نمایندآوري، تفکیک و بستهویژه خود را با رعایت موارد زیر جمع عادي و پسماندهاي پزشکی

ها، مراکز بهداشت، ها، درمانگاهبه منظور مدیریت بهینه پسماند، مراکز تولید کننده پسماند پزشکی (اعم از بیمارستان .11ماده
اند، ها و سایر مراکز تولید پسماند پزشکی) موظفها، مطبفیزیوتراپیها، ها، دندانپزشکیها، مراکز تزریق، رادیولوژيآزمایشگاه

  :هاي زیر را انجام دهنداقدام
هایی با تولید پسماند کمتر و غیرخطرناك (در مورد پسماندهاي عادي (شبه خانگی) ترجیح بر استفاده از کالا .الف

 ت)ایی با تولید پسماند قابل بازیافهبیمارستانی، کالا
 .دیریت و نظارت مناسب بر مصرفم  .ب
 .تولید پسماند  جداسازي دقیق پسماند عادي از پزشکی ویژه در مبدا  .پ
 .هاي با پایه فلزيخطرتر به جاي رنگهاي کم، استفاده از رنگPVC خطرتر به جايت کمترجیح بر استفاده از محصولا  .ت
  :اولویت استفاده از  .ث

 .پذیرهاي زیست تجزیهپاك کننده .۱
 ترمواد شیمیایی ایمن .۲
 .لاستفاده از مواد با پایه آب به جاي مواد با پایه حلا .۳

هر واحد باید برنامه عملیاتی مدیریت پسماند پزشکی ویژه خود را تهیه و در صورت مراجعه نمایندگان سازمان یا وزارت  . 12ماده
 .ارایه دهد



تیز و «، »عفونی«پسماندهاي تولیدي خود را شناسایی و آمار تولید را به تفکیک ند، تولیدکنندگان پسماند پزشکی موظف . 13ماده
 .به صورت روزانه ثبت نمایند» عادي«و » دارویی -شیمیایی «، »برنده
خطر، کاهش حجم پسماندهاي ونقل بیتولیدکنندگان باید پسماندهاي پزشکی ویژه را به منظور اطمینان از حمل  .14 ماده

 .سازي و اطمینان از امحا، از جریان پسماندهاي عادي مجزا نمایندهاي مدیریت پسماند و بهینهکاهش هزینهپزشکی ویژه، 
 .تفکیک انواع مختلف پسماندهاي پزشکی برحسب چهار دسته اصلی از یکدیگر ضروري است . تبصره

 .تفکیک از یکدیگر ندارندکلیه پسماندهایی که روش امحاي آنها یکسان است نیاز به جداسازي و  .15ماده
 .پسماندهاي حاوي فلزات سنگین خطرناك باید به طور جداگانه تفکیک شود. 16ماده
در صورت مخلوط شدن پسماند عادي با یکی از پسماندهاي عفونی، شیمیایی، رادیواکتیو و نظایر آن خارج کردن آن  .17ماده

 .ممنوع است
هایی قرار داده شوند که شرایط مندرج در ها، ظروف یا محفظهز تولید باید در کیسهفاصله پس اپسماندهاي پزشکی بلا . 18ماده

 .این بخش را دارا باشند
ستیکی پسماندهاي زم است که کیسه پلاشود لاو براي تصفیه پسماند استفاده میدر صورتی که از روش اتوکلا .تبصره

 .و کردن باشدقابل اتوکلا Safety Box عفونی و
اي صورت پذیرد که امکان هیچگونه نشت و سوراخ و پاره شدن را نداشته بندي پسماند پزشکی ویژه باید به گونهبسته . 19ماده
 .باشد

ها نباید پیش از تصفیه کنند، این بستههاي حاوي پسماند، معمولاً حجم زیادي را اشغال میاز آنجایی که بسته .تبصره
 .یا دفع فشرده شوند

 .گرددآوري و تفکیک میهاي قطع شده بدن و جنین مرده طبق احکام شرع جمعو انداماعضا  .20 ماده
پیوست «که به مهر  3هایی به شرح جدول شماره یک پیوست شماره پسماندهاي تفکیک شده باید در ظروف و کیسه . 21ماده

 .تأیید شده است، نگهداري شوند» تصویب نامه هیأت وزیران
آوري و نگهداري شود که این ظروف باید داراي جمع (Safety Box)اي تیز و برنده باید در ظروف ایمنکلیه پسمانده  .22ماده

  :هاي زیر باشندویژگی
 .به آسانی سوراخ یا پاره نشوند  .الف

 .بتوان به آسانی درب آن را بست و مهر و موم کرد  .ب
دون اعمال فشار دست، در ظروف انداخت و خارج کردن آنها از اي باشد که بتوان پسماند را باندازهدهانه ظرف باید به  .پ

 .ظرف ممکن نباشد
 .ت نتوانند از آن خارج شوندهاي ظرف نفوذ ناپذیر باشد و سیالادیواره  .ت
 .پس از بستن در، از عدم خروج مواد از آن اطمینان حاصل شود  .ث
 .و نقل ظرف آسان و راحت باشدحمل  .ج

  .آوري و نگهداري پسماندهاي تیز و برنده استفاده نشودستیکی براي جمعهاي پلاکیسهاز  .23 ماده
ساز و خردکننده نباید در مورد پسماندهاي پزشکی استفاده شود مگر آنکه قبل از دستگاه متراکم کننده و فشرده  . 24ماده

آوري پسماندهاي تیز و ا، انجام شده باشد. ظروف جمعخطرسازي پسماندهزمان، ضدعفونی یا بیاستفاده از دستگاه فوق و یا هم
 .برنده نیز نباید به وسیله هیچ دستگاهی متراکم شوند

  :هاي زیر باشندستیکی حداقل باید داراي ویژگیهاي پلاکیسه. 25ماده
 .آوري و نگهداري پسماندهاي غیر از پسماندهاي تیز و برنده استفاده شوندبراي جمع  .الف



 .ز دو سوم ظرفیت پر نشوند تا بتوان در آنها را به خوبی بستبیش ا .ب
 .هاي سوراخ کننده دیگر بسته نشوندبا منگنه یا روش  .پ

  :هاي زیر باشندهاي سخت حداقل باید داراي ویژگیظروف با دیواره  .26ماده
 .مقاوم باشند هاي معمولی و شکستگی و خوردگیدر برابر نشت، ضربه . الف

 .باید پس از هر بار استفاده بررسی و کنترل شود تا از تمیز بودن، سالم بودن و عدم نشت اطمینان حاصل شود  .ب
 .ظروف معیوب نباید مورد استفاده مجدد قرار گیرند  .پ

یا  شوند مگر آنکه در ظروفستیکی ریخته و حملهاي پلات بدن نباید در کیسهت خونی و سیالامایعات، محصولا  .27ماده
 .هاي مخصوص باشندکیسه
ستیکی باید از جنس ظروف نگهداري پسماند باید با روش تصفیه یا امحا سازگاري داشته باشد، همچنین ظروف پلا  .28ماده

 .هاي هالوژن ساخته شده باشندهاي فاقد ترکیبستیکپلا
 .شوند پسماندهاي سیتوتوکسیک باید در ظروف محکم و غیرقابل نشت نگهداري  .29ماده
 3هاي شرح داده شده در جدول شماره یک پیوست شماره آوري در ظروف و کیسهپسماندهاي پزشکی باید پس از جمع  .30ماده

هاي مشخص قرار تأیید شده است، براي نگهداري و حمل، در داخل سطل با رنگ» پیوست تصویب نامه هیأت وزیران«که به مهر 
 .ه قابل استفاده مجدد باشند باید پس از هر بار خالی شدن، شسته و ضدعفونی شوندها در صورتی کداده شوند. این سطل

  :شودهاي زیر استفاده میها، از روشجهت رفع آلودگی و گندزدایی از سطل . تبصره
  ثانیه 15درجه فارنهایت) به مدت حداقل  180درجه سانتیگراد ( 82وشو با آب داغ حداقل شست  .الف

 .با مواد شیمیایی زیر به مدت دست کم سه دقیقهگندزدایی   .ب
 .کلر قابل دسترس ppm 500 محلول هیپوکلریت .1
 .عامل فعال ppm500 محلول فنل  .2
 .ید قابل دسترس ppm100 محلول ید .3
 .عامل فعال ppm400 محلول آمونیوم کواترنري .4
 .سایر مواد گندزداي داراي مجوز با طیف متوسط .5

 .جایی پسماندهاي عفونی استفاده نمودنباید براي انتقال و جابهدار از سطوح شیب  .31ماده
هاي اجرایی حسب مورد، مؤسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران موظف است، با همکاري وزارت و سایر دستگاه  .32ماده

اندهاي پزشکی را ظرف سه ماه تهیه نامه اجرایی قانون مدیریت پسماندها مربوط به پسمآیین 16قانون و ماده  3هاي ماده استاندارد
 .کند

  :هاي زیر باشدگذاري باید داراي ویژگیبر چسب  .33ماده
 .هیچ کیسه محتوي پسماند نباید بدون داشتن برچسب و تعیین نوع محتواي کیسه از محل تولید خارج شود  .الف

 .گذاري شوندها یا ظروف حاوي پسماند باید برچسبکیسه .ب
 .روي ظرف یا کیسه چسبانده یا به صورت چاپی درج شوند  با اندازه قابل خواندن باید هابر چسب  .پ
 .برچسب در اثر تماس یا حمل، نباید به آسانی جدا یا پاك شود  .ت
 .برچسب باید از هر طرف قابل مشاهده باشد  .ث
پیوست «که به مهر  3پیوست شماره  2نماد خطر مشخص کننده نوع پسماند باید به شکل مندرج در جدول شماره   .ج

 .تأیید شده است، براي پسماند عفونی و پسماند رادیواکتیو و پسماند سیتوتوکسیک باشد» تصویب نامه هیأت وزیران



  :بر روي برچسب باید مشخصات زیر ذکر گردد  .ح
 .نام، نشانی و شماره تماس تولیدکننده .1
 .نوع پسماند  .2
 .آوريتاریخ تولید و جمع  .3
 .خ تحویلتاری .4
 .نوع ماده شیمیایی .5
 .خطرسازيتاریخ بی .6

 .اند،از تحویل گرفتن پسماندهاي فاقد برچسب خودداري نمایندونقل پسماند، موظفن حملمسؤولا  .34ماده
 .آوري نمودهاي محتوي پسماند پزشکی ویژه، پر شد باید پس از بستن، آنها را جمعوقتی سه چهارم ظروف و کیسه  .35ماده
آوري و به محل تعیین شده براي پسماندهاي عفونی و عادي باید همه روزه (یا در صورت لزوم چند بار در روز) جمع .36 ماده

 .ذخیره موقت پسماند، حمل شوند
 .ها و ظروفی از همان نوع قرارداده شودفاصله کیسهها و ظروف مصرف شده، بلاباید جاي کیسه  .37ماده
 .وشو و گندزدایی شوندفاصله شستاز خارج کردن کیسه پر شده پسماند، بلا هاي زباله پسسطل .38 ماده

 نگهداري: فصل ششم
 .نگهداري پسماندهاي پزشکی باید جدا از سایر پسماندهاي عادي انجام شود  .39ماده
 .محل ذخیره و نگهداري موقت باید در داخل مرکز تولید زباله طراحی شود  .40ماده
  :داري پسماند باید داراي شرایط زیر باشدجایگاه نگه  .41ماده

بندي یا ظرف آنها پسماندهاي پزشکی باید در محلی به دور از تأثیر عوامل جوي نگهداري شوند و وضعیت کلی بسته  .الف
 .در برابر شرایط نامساعد آب و هوایی مثل باران، برف، گرما، تابش خورشید و نظایر آن محافظت شود

اي ساخته شوند که نسبت به رطوبت نفوذناپذیر بوده و قابلیت نگهداري آسان نگهداري پسماندها باید به گونههاي جایگاه  .ب
 .با شرایط بهداشتی مناسب را فراهم آورد

هاي نگهداري باید دور از محل خدمت کارکنان، آشپزخانه، سیستم تهویه و تبرید و محل رفت و آمد پرسنل، جایگاه  .پ
 .جعان باشدبیماران و مرا

 .ورود و خروج حشرات، جوندگان، پرندگان و... به محل نگهداري پسماندها ممکن نباشد  .ت
 .محل نگهداري پسماند باید داراي تابلوي گویا و واضح باشد  .ث
 .محل نگهداري نباید امکان فساد، گندیدن یا تجزیه زیستی پسماندها را فراهم کند  .ج
 .ها پاره و محتویات آنها در محیط رها شوداي باشد که ظروف یا کیسهنباید به شیوه انبارداري این پسماندها  .چ
 .امکان کنترل دما در انبار نگهداري و نیز نور کافی وجود داشته باشد  .ح
سیستم تهویه مناسب با کنترل خروجی وجود داشته باشد. سیستم تهویه آن کنترل شود و جریان هواي طبیعی از آن به   .خ
 .مجاور وجود نداشته باشد هايخشب

 .زدایی وجود داشته باشدامکان تمیز کردن و ضدعفونی محل و آلودگی  .د
 .ریزي پسماند جلوگیري شودفضاي کافی در اختیار باشد تا از روي هم   .ذ
 .ب مناسب باشدداراي سقف محکم و سیستم فاضلا  .ر



 .ونقل پسماند آسان باشددسترسی و حمل  .ز
 .امکان بارگیري با کامیون، وانت و سایر خودروهاي باربري وجود داشته باشد  .س
 .انبار داراي ایمنی مناسب باشد  .ش
 .شوي باشدمحل باید مجهز به سیستم آب گرم و سرد و کف  .ص
اي مورد نظر هشود باید فضاي کافی براي استقرار سیستمخطرسازي در محل اتاقک نگهداري تولید انجام میچنانچه بی  .ض

 .در محل نگهداري پسماند فراهم باشد
 .هاي داراي سیستم حفاظتی واقع در یک محل امن باشدتواند شامل سطلمحل نگهداري براي واحدهاي کوچک می  .42ماده
وط محل نگهداري پسماند باید سیستم امنیتی مناسب و مطمئن داشته و ورود و خروج پسماند با نظارت مسؤول مرب  .43ماده

 ).صورت پذیرد و از ورود افراد غیرمسؤول به آن جلوگیري به عمل آید (امکان قفل کردن فراهم باشد
 .بازدید از محل به منظور جلوگیري از نشت یا ایجاد عفونت توسط تولیدکننده صورت پذیرد  .44ماده
بین تولید و تصفیه یا امحا) نباید از موارد  در صورت عدم وجود سیستم سرد کننده، زمان نگهداري موقت (فاصله زمانی  .45ماده

  :زیر تجاوز کند
 .ساعت در فصل گرم 48ساعت در فصل سرد و  72شرایط آب و هوایی معتدل:   .الف

 .ساعت در فصل گرم 24ساعت در فصل سرد و  48شرایط آب و هوایی گرم:   .ب
مت حل نگهداري شوند و محل نگهداري هر نوع پسماند باید با علاانواع پسماندهاي پزشکی ویژه باید جدا از یکدیگر در م . 46ماده

مشخصه تعیین شود. به خصوص پسماندهاي عفونی، سیتوتوکسیک، شیمیایی و رادیواکتیو به هیچ وجه در تماس با یکدیگر قرار 
 .نگیرند

 و نقلحمل : فصل هفتم
  :ر صورت پذیردونقل در واحد تولیدکننده پسماند باید به صورت زیحمل  .47ماده

دستی یا گاري براي بارگیري حمل پسماند در درون مرکز تولید پسماند به صورتی طراحی گردد که با استفاده از چرخ  .الف
 .پذیر باشدو تخلیه آسان پسماند، امکان

 .ها یا ظروف را پاره نکنداي که کیسههاي تیز و برنده باشد، به گونهفاقد لبه  .ب
 .آن آسان باشدوشوي شست  .پ
 .وسایل، هر روز نظافت و ضدعفونی شوند  .ت
 .ناپذیر باشددستی پسماند براي حمل مواد دیگر استفاده نشود و نشتاز چرخ  .ث
 .از سیستم پرتاب براي انتقال زباله به محل نگهداري استفاده نشود  .ج

 .براي انتقال به محل نگهداري موقت ضروري استتعویض وسیله حمل پسماند از انتهاي بخش در بیمارستان  . 48ماده
توان از سطل زباله قابل شست وشو، غیرقابل نشت، مقاوم ها میدر واحدهایی که حجم تولید پسماند کم است مانند مطب  .49ماده

 .هاي مقاوم براي حمل زباله استفاده شودو مجهز به کیسه
هاي صالح واگذار نماید، نظارت بر ند به محل امحا را از طریق قرارداد به شرکتتواند حمل پسماتولیدکننده پسماند می   .50ماده

 .قانون مدیریت پسماندها خواهد بود 7حسن انجام کار بر عهده تولیدکننده منطبق با ماده 
و ظروف ثابت  بندياي صورت پذیرد که وضعیت بستهها و ظروف باید به گونهونقل و بارگیري بستهجایی، حملجابه  .51ماده 

 .ریزي پسماند نشوندمانده و دچار نشت، پارگی، شکستگی و بیرون



 .ونقل فرامرزي پسماند، تابع قوانین و ضوابط کنوانسیون بازل می باشدحمل  .52ماده
  :بارگیري باید با شرایط زیر صورت پذیرد  .53ماده

 .اکیداً خودداري نمایدواحد امحا کننده، از دریافت پسماندهاي فاقد برچسب   .الف
قانون مدیریت  5کارگران باید در مراحل مختلف بارگیري و تخلیه مجهز به پوشش مناسب مطابق دستورالعمل ماده   .ب

تأیید شده » پیوست تصویب نامه هیأت وزیران«که به مهر  4پسماندها که توسط وزارت تدوین شده و به شرح پیوست شماره 
 .است، باشند

 .توان مستقیماً در خودرو قرار دادو ظروف را می هاکیسه  .پ
  :هاي زیر باشدکننده پسماند باید داراي ویژگیخودرو حمل  .54ماده

 .کاملاً سرپوشیده باشد   .الف
 .ناپذیر باشدقسمت بار نفوذناپذیر و نشت  .ب
 .آوري و نگهداري شیرابه باشدقسمت بار دو جداره بوده و داراي سیستم جمع  .پ
 .قسمت بار داراي سیستم ایمنی، ضد حریق و ضد سرقت باشد  .ت
کننده و شماره مجوز المللی نوع پسماند و نام شرکت حملبر روي بدنه خودرو در دو سمت و در سمت عقب، نماد بین   .ث

 .خودرو درج شود
 .از خودرو حمل پسماند براي حمل مواد دیگر یا پسماندهاي عادي استفاده نشود  .ج
 .اندازه خودرو متناسب با حجم پسماند باشد  .چ
 .متر باشد 2/2ارتفاع درونی خودرو حدود   .ح
 .اتاق راننده از قسمت بار مجزا باشد  .خ
پوششی   پوش خودرو از جنس فرش یا موکت نباشد و حتی الامکانامکان نظافت و ضدعفونی کردن داشته باشد. کف  .د

 .یکپارچه و بدون درز داشته باشد
 .ونقل و در زمان عدم استفاده قسمت بار قفل شوددر حین حمل  .ذ

توان قسمت بار را در واحد خودروهایی که قسمت بارکش آنها قابل جدا شدن است، ارجح می باشند، به این ترتیب می. 55 ماده 
 .بارکش خالی، تعویض نمودبارگیري قرارداد یا از آن به عنوان انبار استفاده کرده و پس از پر شدن، آن را با یک 

هاي با سیستم است، باید از کامیون 46هاي مندرج در ماده تر از زماننیدر مواردي که زمان نگهداري یا حمل طولا  .56ماده
 .سردکننده استفاده کرد

  .از مسیرهاي کم ترافیک و کم حادثه براي رساندن پسماند به محل امحا استفاده شود  .57ماده
هایی صورت گیرد که توسط دار و براساس مجوز و فرمحیتهاي صلاونقل پسماند پزشکی صرفاً توسط شرکتحمل  .58ماده

ن نظارتی اعم از وزارت، سازمان و مأموران راهنمایی و شود و در صورت نیاز و درخواست باید به مسؤولاوزارت و سازمان صادر می
 .رانندگی ارایه گردد

 .سماند پزشکی توسط پست ممنوع استوانتقال پحمل . تبصره
 .ف زمان صورت پذیردحمل پسماند، صرفاً به مقصد نهایی مشخص شده در مجوز و بدون اتلا  .59ماده
 .ونقل پسماندهاي تفکیک شده پزشکی ویژه با پسماندهاي عادي ممنوع استجایی و حملجابه . 60ماده



 خطرسازي، تصفیه و امحابی: فصل هشتم
خطر سازي و امحاي پسماندهاي پزشکی ویژه بستگی به عوامل مختلفی از جمله نوع پسماند، کارآیی نتخاب روش بیا  .61ماده

 .حظات زیست محیطی و بهداشتی، شرایط اقلیمی، شرایط جمعیتی، میزان پسماند و نظایر آن داردروش ضدعفونی، ملا
خطرسازي، تصفیه و امحا را انتخاب و پس هاي بییا تلفیقی از روشمی بایست یکی ر تولیدکننده پسماند پزشکی ویژه ه. 62 ماده

 .از تأیید وزارت به اجرا گذارد
ها به تأیید یندههاي متمرکز باید از نظر فنی و خروجی آلامکان استقرار سیستم مورد استفاده در خصوص سیستم  .63ماده

 .سازمان برسد
ها) نیز و برنده توسط مراکز عمده تولیدکننده پسماند پزشکی ویژه (مانند بیمارستاخطرسازي پسماندهاي عفونی و تبی .  64 ماده

هاي مربوطه به حداقل برسد. ونقل و هزینهو در شهرهاي متوسط و بزرگ باید در محل تولید انجام شود تا مخاطرات ناشی از حمل
 .خطر گردندیت مرکزي بیتوانند در سادر شهرهاي کوچک و روستاها و مراکز کوچک، پسماندها می

ها، ها، مراکز تزریق، رادیولوژيها، مراکز بهداشت، آزمایشگاهسایر مراکز تولید پسماند پزشکی ویژه (اعم از درمانگاه .65ماده
له اي یا مرکزي، زباهاي منطقهتوانند در سایتها و سایر مراکز تولید پسماند پزشکی) میها، مطبها، فیزیوتراپیدندانپزشکی

 .هاي مجاور استفاده نمایندساز بیمارستانخطرخطر نمایند و یا از امکانات بیتولیدي را بی
 .تحویل پسماند به واحدهاي مرکزي تصفیه یا دفع فاقد مجوز ممنوع است  .66ماده
 .خطرساز پسماند باید از وزارت و سازمان مجوز دریافت نمایندواحدهاي متمرکز بی  .67ماده
قانون مدیریت پسماندها پس از تبدیل پسماند پزشکی ویژه به عادي، سازوکار مدیریت آن همانند پسماند  7مطابق ماده   .68ماده

 .گیردعادي صورت می
  :هاي زیر باشدهر روش تبدیل پسماند پزشکی ویژه به عادي باید داراي ویژگی  .69ماده

به میزان حداقل  (Microbial inactivation efficacy) اسپورهاي باکتريسازي میکروبی دستگاه باید قابلیت غیرفعال  .الف
 10log 6را داشته باشد. ( 10کاهش لگاریتمی در پایه  6تا 
 .خطرسازي تولید نگرددت جانبی سمی یا خطرناك در حین بیمحصولا  .ب
 .خطر و احتمال انتقال بیماري و عفونت را حذف نماید  .پ
 .انجام فرآیند و بررسی صحت عملکرد دستگاه وجود داشته باشد مستندات مربوط به  .ت
رآیند دیگري قابل دفع خطر بوده و به راحتی و بدون انجام فزیست بیبراي انسان و محیط   خروجی هر روش بایستی  .ث

 .باشد
 .از لحاظ ایمنی داراي شرایط مناسب باشد و در تمام مراحل کار، ایمنی سیستم حفظ شود  .ج
 .مقرون به صرفه باشد  .چ
 .توسط جامعه قابل پذیرش باشد  .ح
 .خطر باشد یا حداقل خطر را ایجاد کنداز نظر بهداشتی و ایمنی براي کارکنان و کاربران و... بی  .خ
 .المللی کشور باشددر راستاي عمل به تعهدات بین  .د
 .تأیید مراجع صالح برسد هاي مورد استفاده باید در قالب مدیریت پسماند بهکلیه روش  .ذ
 10کاهش لگاریتمی در پایه  6و خاص، وزارت معیار جدید و موقت متناسب با شرایط و حداقل تا هاي اپیدمی در زمان  .ر

 .نمایدم میهاي شاخص را اعلاباکتري



به روش خاص خود دفن آوري و براي دفع به گورستان محل، حمل شده و هاي قطع شده بایستی مجزا جمعاعضا و اندام  .ز
 .گردد

تأیید » پیوست تصویب نامه هیأت وزیران«که به مهر  2هاي عمده تصفیه در پیوست شماره ضوابط و معیارهاي روش . تبصره
 .شده است، خواهد بود

 .نصب هرگونه زباله سوز اعم از متمرکز و غیرمتمرکز در شهرها ممنوع است  .70ماده
 .محیطی خواهد بودسیستم تصفیه یا امحاي مرکزي منوط به انجام مطالعات ارزیابی اثرهاي زیستاستقرار هرگونه    .71ماده
ها و در هاي نو، واحدهاي تولیدکننده موظف به بررسی کارآیی این فناوريبا تغییر فناوري و روي کار آمدن فناوري  .72ماده

 .اشندتر می بهاي قدیمیصورت تأیید، استفاده از آنها به جاي روش
این ضوابط به عنوان ضوابط جایگزین هر نوع ضابطه قبلی در این خصوص تلقی گردد و در صورت وجود موارد مشابه،  .73 ماده

 .این ضوابط معتبر و قابل اجرامی باشد
 بندي پسماندهاي پزشکی ویژهجدول طبقه

 شرح ومثال نام رده پسماند

 پسماندهاي عفونی
عوامل زنده بیماریزا مانند محیط هاي کشت میکروبی آزمایشگاه ،پسماندهاي پسماندهاي مظنون به داشتن 

ناشی از جدا سازي بیماران عفونی،بافتها،(سواب آلوده)،مواد با تجهیزاتی که با فرد مبتلا به بیمارهاي عفونی 
 تماس داشته اند و مواد دفع شده از این بیماران.

پسماندهاي آسیب 
 شناختی

 گونه هاي انسانی،تکه هایی از بدن انسان ،خون و سایر آبگونه هاي بدن ، جنین.مانند بافتها و آب

 ) انفورین،تیغه چاقو ، چاقو ، تیغ ، شیشه هاي شکسته.Setمانند سوزن تزریق ،دستگاه ( اجسام تیز و برنده

پسماندهاي دارویی 
 خطرناك

یا اقلامی که به دارو آلوده شده اند مانند  مانند داروهاي تاریخ گذشته یا غیر لازم ( اقلامی که حاوي دارو
 قوطی ها و شیشه هاي دارویی).

پسماندهاي 
 ژنوتوکسیک

مانند پسماندهاي داراي موادي با خصوصویات سمی براي ژن ها ،از جمله پسماندهاي داراي داروي 
 ها.سایتوتوکسیک(که بیشتر در درمان سرطان به کار می روند)،مواد شیمیایی سمی براي ژن 

پسماندهاي 
 شیمیایی خطرناك

که محتوي مواد شیمیایی مانند معرفهاي آزمایشگاهی،داروي ثبوت و ظهور فیلم،مواد ضدعفونی کننده و گند 
زداي تاریخ گذشته یا غیر لازم و حلال ها می باشند. که در صورت آزاد شدن در محیط براي محیط و انسان 

 مضر باشد.

پسماندهاي داراي 
 سنگینفلزات 

 مانند باتریها ،ترمومترهاي شکسته ،و سایل داراي جیوه براي اندازه گیري فشارخون و ...

ظرف هاي تحت 
 فشار

 مانند سیلندرهاي گازها ، کارتریج گاز و قوطی افشان

پسماندهاي 
 پرتوساز

 ارج است.پسماندهاي محتوي مواد رادیو اکتیو :شامل مقررات خاص خود می شود و از شمول این ضوابط خ

 



 شرح انواع پسماندهاي پزشکی ویژه
ها یا قارچها) به پسماندهاي عفونی مظنون به داشتن عوامل زنده بیماریزا (باکتریها، ویروسها، انگل  پسماندهاي عفونی:  .1

  باشند. این رده شامل موارد ذیل است:مقدار و با کیفیتی که بتوانند در میزبانان حساس موجب بیماري شوند، می
 ها و مواد نگهداري شده حاوي عوامل بیماریزاي ناشی از کار آزمایشگاهکشت •
مبتلا به بیماریهاي عفونی (مانند بافتها، مواد و پسماندهاي ناشی از عملهاي جراحی و کالبد شکافی اجساد  •

 اند).هاي بدن بودهتماس با خون یا دیگر آبگونه تجهیزاتی که در
) (مانند مواد دفعی، پانسمانهاي زخمهاي جراحی یا 1شده در بخش جداسازي(ريعفونی بستپسماندهاي بیماران •

 هاي بدن)،بگونهعفونی، لباسهاي آلوده به خون انسان یا دیگر آ
گذاري و باشند (مانند تجهیزات دیالیز ازجمله لولهپسماندهایی که در تماس با بیماران عفونی همودیالیز شده  •

 بند، دستکش و لباس آزمایشگاه)، جانوران آزمایشگاهی آلوده.رف، گان، پیشهاي یکبارمصفیلترها، حوله
 اند.دیگري که در تماس با اشخاص یا جانوران آلوده بودههرنوع اسباب یا مواد  •

 شوند.میاند اما در این ضوابط جداگانه شرح داده اجسام تیز و برنده آلوده نیز یک زیر مقوله پسماندهاي عفونی توجه: 
ها، اجساد فونی بوده، پسماند کالبد شکافیکننده بوده و شامل عوامل بیماریزاي عشده بشدت آلودهها و مواد نگهداريکشت        

پسماندهاي « اند اند، یا در تماس با این گونه عوامل بیماریزا بودهجانوران، و دیگر پسماندهایی که به آنها تلقیح شده و آلوده شده
 شوندنامیده می» نندهدت آلوده کبش

اختی شامل بافتها، اندامها، اجزاي بدن، جنین انسان و جسد پسماندهاي آسیب شناختی:  پسماندهاي آسیب شن  .2
» پسماندهاي تشریحی« اند. در این مقوله اجزاي قابل شناسایی بدن انسان و جانوران را هاي بدنجانوران، خون و آبگونه

 نامند.می
شدگی شوند و موجب زخم از قبیل بریدگی یا سوراختوانند اجسام تیز و برنده اقلامی هستند که می : اجسام تیز و برنده .3

ها، شیشه هاي انفوزین، ارهها، چاقو، ستعبارتند از: سوزنها، سوزنهاي زیرجلدي، تیغه چاقوي جراحی و دیگر تیغه
هرحال به عنوان پسماندهاي بشدت اشند به ها، و ناخن بیماران و ... که ممکن است عفونی باشند یا نبشکسته

 آیند.شمار میتهدیدکننده سلامتی به
ها، شده و آلوده، واکسننشده، تفکیکپسماندهاي دارویی: پسماندهاي دارویی عبارتند از داروهاي تاریخ گذشته، مصرف  .4

دور د. این رده همچنین شامل اقلام موادمخدر و سرمهایی که دیگر به آنها نیازي نیست و باید به نحو مناسبی دفع شون
هاي داراي باقیمانده داروهاي خطرناك، دستکش، ها و قوطیریخته شده مورد مصرف در کارهاي دارویی مانند بطري

هاي داروها هم بوده که در صورت آزادشدن در محیط براي محیط و انسان مضر هاي اتصال، و شیشه (ویال)ماسک، لوله
 باشند.

پسماندهاي ژنوتوکسیک به شدت خطرناکند و ممکن است خصوصیات ایجاد جهش سلولی،   ژنوتوکسیک:پسماندهاي   .5
آورند. این مشکلات هم زایی، یا سرطانزایی داشته باشند این پسماندها مشکلات ایمنی جدي به وجود میالخلقهعجیب

اند باشد و باید مورد توجه خاص قرار تودرون بیمـارستان و هم پس از دفع پسماندها در بیرون از بیمارستان می
توانند داراي داروهاي سایتوتوکسیک معین (به شرح ذیل)، سایتوتوکسیک، مواد باشند، پسماندهاي ژنوتوکسیک میداشته

دهند، شیمیایی و مواد پرتوساز باشند، داروهاي سایتوتوکسیک (یا ضدنئوپلازي) که مواد اصلی این مقوله را تشکیل می
د بعضی سلولهاي زنده را بکشند یا رشد آنها را متوقف کنند. این داروها براي شیمی درمانی سرطانها به کار تواننمی
عنوان ماده روند. داروهاي سایتوتوکسیک نقش مهمی در درمان انواع بیماریهاي نئوپلازیک دارند همچنین بهمی

اي دارند. داراي اساس ایمنی شناختی کاربردهاي گسترده ایمونوساپرسیو هنگام پیوند اندام و درمان بیماریهاي گوناگون



داروهاي سایتوتوکسیک بیشتر اوقات در بخشهاي تخصصی مانند بخش سرطانی شناسی و واحدهاي پرتو درمانی مصرف 
 شوند، که نقش اصلی آنها درمان سرطان است.می

 اند.زیرنشان داده شدهادر ترین مواد ژنوتوکسیک مورد استفاده در مراقبت از تندرستی در کرایج
ه در هاي ژنوتوکسیک مورد استفادترین فرآوردهرایجبندي کرد: توان به شرح زیر ردهیداروهاي سایتوتوکسیک خطرناك را م

 مراقبتهاي بهداشتی و درمانی
 بندي شده به عنوان سرطانزاطبقه  .5,1
 مواد شیمیایی •

o بنزن 
 داروهاي سایتوتوکسیک و غیره •

o امبوسیل، کلرنفازین، سیکلو سپورین، سیکلوفسفامید، ملفالان، سیموستین، تاموکسیفن، تیوتپا، آزاتیوپرین، کلر
 ترسولفان،مواد پرتوساز (رادیواکتیو)،

 بندي شده به عنوان سرطانزاي ممکن یا احتمالی طبقه  .5,2
آزاسایتیدین، بلئومایسین، کاروموستاین، کلرامفنیکل، کلروزتوسین، سیس پلاتین،  وکسیک و داروهاي دیگر:مواد سایتوت •

شود)، داکاربازین، دائو نوروبیسین، دي هیدروکسی متیل فلورا تریزین (مانند پانفوران که دیگر مصرف نمی
اگزازپام، فناستین،  ومایسین، نافنوپین، نیریدازول،دوکسوروبیسین، لوموستین، متیل تیوراسیل، مترونیدازول، میت

 فنوباربیتال، فنیتوئین، پروکاربازین هیدروکلراید، پروژسترون، سارکولیزین، استرپتوزوسین، تري کلرمتین.
  )IARCالمللی پژوهش درباره سرطان است. (بندي گروه کاري سازمان بینبندیها طبق طبقهاین طبقه  .5,3
، و منجر به پیوند متقاطع و کدنویسی غلط در ذخیره ژنی DNAواد آلکیلاتور: که موجب آلکیلاسیون نوکلئوتیدهاي م •

  شوند.می
 هاي سلول دارند. ها: که اثر بازدارنده بر ساخت زیستی اسیدنوکلئیکآنتی متابولیت •
 کنندمی مواد بازدارنده تقسیم سلولی، که از تکثیر سلول جلوگیري •
 بندي کرد:توان آنها را به شرح ذیل طبقهشوند و میدهاي سایتوتوکسیک از چند منبع در مراقبت تندرستی تولید میپسمان
 بندي.، بستهgaugeهاي دارویی و تجویز داروها مانند سرنگ، سوزن، ویال، فرآوردهمواد آلوده به •
 وهاي برگشتی از بخشهاي بیمارستانداروهاي منسوخ شده، دار •
ژنوتوکسیک (که داراي مواد سایتوتوکسیک یا پرتوزا هستند) ممکن است تخصصی، سرطان، پسماندهايرستانهايدر بیما •

 از مجموع پسماندهاي بهداشتی درمانی را تشکیل دهند. %1تا 
شوند از مواد جامد و گازهاي شیمیایی که به عنوان مثال براي شکیل میپسماندهاي شیمیایی ت  پسماندهاي شیمیایی:  .6

هاي روند. پسماندهاي شیمیایی مراقبتکار میداري و گندزدایی، بهکارهاي تشخیصی و تجربی، و کارهاي نظافت، خانه
آیند خطر باشند. در زمینه حفاظت از تندرستی موقعی خطرناك به شمار میتوانند خطرناك یا بیبهداشتی درمانی می

 ذیل را داشته باشند: که حداقل یکی از خصوصیات
 ی؛سم •
 )؛PH<12و بازهاي PH>2   خاصیت خورندگی (مانند اسیدهاي با •
 قابلیت احتراق خود به خود؛ •
 س به ضربه)؛دهنده درمقابل آب، و حسادهنده (مانند مواد انفجاري، مواد واکنشواکنش •
است  ژنوتوکسیک (مانند داروهاي سایتوتوکسیک پسماندهاي شیمیایی غیرخطرناك شامل آن دسته از مواد شیمیایی •

 هاي مذکور را نداشته باشند، مانند قندها، امینواسیدها، و بعضی املاح آلی و غیرآلی. یک از خصوصیتکه هیچ



هاي بهداشتی درمانی و بیمارستانها که به خطرناك مورد استفاده و رایج در تاسیسات و نگهداري مراقبتانواع مواد شیمیایی 
 شوند:ر چند بند ذیل شرح داده میدشوند احتمال زیاد در پسماندها یافت می

اندهاي شیمیایی خطرناك، و پسماندهاي محتوي فلزات سنگین: پسماندهاي محتوي فلزات سنگین یک زیر رده از پسم  .7
اند. پسماندهاي داراي جیوه به طور مشخص از نشت تجهیزات شکسته شده بالینی به وجود به طور معمول بشدت سمی

سازي هم بقایاي کارهاي دندان آوري شوند.ده از چنین دستگاههایی تا حد ممکن باید جمعپخش ش هايآیند. جیوهمی
« آیند. برخی هاي دور ریخته و شکسته به وجود میرد. پسماندهاي داراي کادمیوم عمدتاً از باتريمقدار زیادي جیوه دا

و در بخشهاي تشخیصی به  Xکردن پرتوهاي با مقداري سرب هنوز هم به عنوان ضد نفوذ » هاي تقویت شده با چوبپانل
 شوند.روند. چند نوع دارو آرسنیک دارند اما در این ضوابط به عنوان پسماندهاي دارویی شرح داده میکار می

روند. این گازها ظروف تحت فشار: بسیاري از انواع گازها در مراقبت از سلامتی و یا در تجهیزات آزمایشگاهی به کار می  .8
ی شوند یا دیگر نتوان باشند، و بسیاري از آنها وقتی خالاي میهاي افشانهقات در سیلندرهاي تحت فشار، و قوطیبیشتر او

مانده)، قابل مصرف دوباره هستند، اما بعضی انواع دیگر ـ از آنها استفاده کرد (در حالی که هنوز مقداري گاز در آنها باقی
 نحو مناسب دفع کرد.افشانه ـ را باید به  هايو بخصوص قوطی
) یا بالقوه خطرناك که در ظروف تحت فشار قرار دارند همواره باید با دقت مدیریت شوند. ظرف inertگازهاي خواه از نوع خنثی (

راقبت از گازهایی که از همه بیشتر در م ی سوراخ شود ممکن است منفجر شود.گاز اگر در پسماند سوز انداخته شود یا به طور اتفاق
 روند: سلامتی به کار می

ي هالوژنه فرارار (مانند هالوتان، ایزوفلوران، و انفلوران) که به مقدار زیاد به هاگازهاي هوشبري: اکسید ازت، هیدرو کربن •
  شوند.جاي اتر و کلروفرم استفاده می

هاي بیمارستان عمومی هنگام اجراي ها، در بخشنسکاربردها ـ در اتاق عمل بیمارستان، هنگام زایمان در زایشگاهها و در آمبولا
 روند.به عنوان تسکین به کار می دانپزشکیاعمال دردناك، در دن

سازي تجهیزات جراحی و اسبابهاي پزشکی، در محل مرکزي توزیع لوازم، و گاهی اتیلین اکساید: کاربردها ـ براي سترون •
 در اتاق عمل بیمارستان

کشی مرکزي توزیع د و از طریق لولهشوانبارهاي بزرگ به شکل گازي یا مایع نگهداري می اکسیژن: در سیلندرها یا •
 شود. کاربرد ـ مصرف استنشاقی براي بیمارانمی

هواي فشرده: کاربردها ـ در کارهاي آزمایشگاهی، تجهیزات درمان استنشاقی، تاسیسات و نگهداري تجهیزات و در  •
 دستگاههاي کنترل محیط زیست.

 از شمول این ضوابط خارج است. اندهاي پرتوسازي و رادیو اکتیو:پسم  .9
باشند که شامل: داري و مدیریت اجرایی این مراکز میپسماندهاي عادي: پسماندهاي ناشی از کارکردهاي خانه  .10

پسماندها،  پسماندهاي آشپزخانه، آبدارخانه، قسمت اداري مالی، ایستگاههاي پرستاري، باغبانی و از این قبیل است. این
دهند و باید نسبت به جداسازي آنها در بخش بزرگی از پسماندهاي تولیدشده در مراکز بهداشتی درمانی را تشکیل می

 باشد.مبدأ تولید اقدام شود مدیریت این دسته پسماندها مربوط به شهرداریها، دهیاریها و بخشداریها می
 پسماندهاي پزشکی: ویژگیهاي ظروف و کیسه هاي تفکیک 1جدول شماره 

 برچسب رنگ ظرف نوع ظرف نوع پسماند ردیف

 عفونی زرد 1کیسه پلاستیکی مقاوم عفونی 1

 داراي خطر زیست-تیز و برنده زرد با درب قرمز 2ء  Safety Boxاستاندارد  تیز و برنده 2

 شیمیایی دارویی سفید یا قهوه اي 3کیسه پلاستیکی مقاوم شیمیایی و دارویی 3



 عادي سیاه 4کیسه پلاستیکی مقاوم پسماند عادي 4

 
 لازم است کیسه هاي فوق در سطل هاي پلاستیکی زرد رنگ نگهداري شوند.  .1
 مؤسسه استاندارد ،استاندارد این ظروف را تدوین نموده است.  .2
 لازم است کیسه هاي فوق در سطل هاي پلاستیکی سفید یا قهوه اي رنگ نگهداري شوند.  .3
             کیسه هاي فوق در سطل هاي پلاستیکی آبی رنگ نگهداري شوند.لازم است  .4
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